NJV-Kata-Lehrgang

Itsutsu no kata
Samstag, 02. Oktober 2010

Veranstalter:

Ausrichter:

Zeit:

Ort:

Kosten:

Teilnehmer:

Referenten:

Programm:

Meldungen:

Bemerkung:

Kurt Teller
NJV-Priifungsreferent

Niedersachsischer Judo-Verband e.V. — Referat Priifungswesen -

TuS Bothfeld, Judo-Abteilung

Samstag, 02.10.10 14:00 — 18:00 Uhr (reine Lehrgangzeit)
Hallendéffnung 13:30 Uhr

30659 Hannover-Bothfeld, Gartenheimstrafe 2
Sporthalle der Gartenheimschule

Die Teilnahmegebiihr betragt 15,- €.

Alle an der Itsutsu no kata interessierten Judoka,
insbesondere auch Dan-Priiflinge zum 5. Dan,

Wolfram Diester

Schulung der Itsutsu no kata nach der Kodokan-Version
Schulung der Rolle von Uke und Tori,
Bewertungskriterien, haufige Fehler

schriftlich bis 25.09.2010

unter Angabe von:

Name, Vorname, Graduierung, Verein, Nummer des Lehrgangs KL 05/10
an: Kurt Teller, Fax 0441-998 61 81, E-Mail: Kurt-Teller@t-online.de

Diese Kata kann fiir die Priifung zum 5. Dan demonstriert werden.

Diese MaBnahme umfafBt 5 Stunden fachlicher und tberfachlicher
Ausbildung und ist damit zur Lizenzverldangerung geeignet.



